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Navodila za starše
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Datum:

Ime in priimek: 

Datum rojstva:

Telesna teža:

Odmerek midazolama 
(zdravila Epistatus 10 mg/ml): 

___________ mg, to je ___________ ml

Otroški nevrolog/nevrologinja:

Medicinska sestra: 

Za dodatne informacije se obrnite na:

Prva pomoč pri epileptičnem napadu: 

bočni položaj
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Midazolam za bukalno uporabo

Midazolam za bukalno uporabo je pakiran v 
škatlici. V njej je steklenička, ki vsebuje 5 
mililitrov raztopine midazolama. Vsak milili-
ter vsebuje 10 miligramov midazolama (10 
mg/ml). Pri odmerjanju zdravila morate 
upoštevati zdravnikova navodila. 
V škatlici so štiri1-mililitrske merilne brizge in 
pisna navodila. Merilne brizge so lahko 
različnih barv.
Ena merilna brizga je za enkratno uporabo. 
Tekočina, ki po zadnjem odmerku še ostane v 
steklenički, ni namenjena za uporabo. 
Ko boste uporabili zadnji odmerek, vrnite 
stekleničko v lekarno ali na bolniški oddelek.
Steklenička ima varnostni pokrovček, ki 
omogoča zaščito pred nehoteno uporabo 
otrok.

Bukalna votlina
Midazolam za bukalno uporabo se daje v 
bukalno votlino, to je med licem in spodnjo 
dlesnijo. V njej je veliko drobnih krvnih žilic, ki 
ležijo pod površjem sluznice. Midazolam se 
vsrka v krvni obtok in potuje proti 
možganom, kjer začne hitro delovati. 

Pred uporabo midazolama
Preverite rok uporabe, ki je odtisnjen na 
škatlici in steklenički. Če je tekočina motna 
ali vsebuje kristale (se je oborila oziroma 
spremenila v trdno obliko), ni več uporabna.

Shranjevanje zdravila Epistatus®
Stekleničko shranjujte v škatlici. Postavljena 
naj bo pokončno, na varnem pred dosegom 
otrok in neposredno sončno svetlobo ali 
gretjem. Redno preverjajte rok uporabe. Če je 
pretekel ali bo pretekel v kratkem, si 
priskrbite novo škatlico zdravila.

Po uporabi midazolama
Takoj po uporabi zdravila namestite pokrovček nazaj na 
stekleničko.
Midazolam je pomirjevalo, to je zdravilo, ki sprosti mišice 
in povzroča zaspanost. Pomembno je, da po dajanju 
zdravila otroka natančno spremljate. Priporočljivo je, da z 
njim ostanete vsaj pol ure, dokler si popolnoma ne 
opomore.

Zdravilo Epistatus® je običajno predpisano za prekinjanje nekaj minut 
trajajočih krčev ali za prekinjanje ponavljajočih se napadov. Uporabljajte 
ga po navodilu otroškega nevrologa ali medicinske sestre.

Odprite stekleničko tako, da 
pritisnete varnostni pokrovček 
navzdol in ga obrnete v 
nasprotni smeri urnega kazalca. 
Ko je pokrovček odstranjen, se 
pokaže plastična ploščica, ki 
pokriva odprtino stekleničke in 
ima na sredi odprtinico. 

Stekleničko obrnite navzdol in 
jo trdno držite. Počasi vlecite 
bat, dokler ne izvlečete 
predpisane količine zdravila. Če 
so v merilni brizgi zračni 
mehurčki, izbrizgajte zdravilo 
nazaj v stekleničko in postopek 
ponovite.

Otroku razprite ustnice in 
vstavite konico merilne brizge v 
bukalno votlino, to je prostor v 
ustih med zobmi in spodnjo 
dlesnijo. Merilne brizge ne 
vstavite med otrokove zobe, ker 
jo lahko pregrizne.

Zdravilo počasi izbrizgajte iz 
merilne brizge, tako da 
pritiskate bat navzdol. Odstran-
ite merilno brizgo in nežno 
stiskajte otrokove ustnice, da 
zdravilo ne izteče iz ust.

Preverite, ali je bat v merilni brizgi potisnjen do konca. 
Merilno brizgo trdno vstavite v odprtinico na vrhu 
stekleničke, ki naj bo v pokončnem položaju. Pri tem pazite, 
da ne izvlečete bata brizge.

Stekleničko in merilno brizgo skupaj obrnite v pokončni 
položaj in brizgo previdno odstranite. Pazite, da med odstran-
jevanjem merilne brizge ne pritisnete bata, saj bi s tem 
zmanjšali odmerek zdravila.
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