KONZILIJ ZA MOTENO PRESNOVO KRVNIH MASCOB univerzitetni klini¢ni center ljubljana -«
Center za preventivno kardiologijo, KO za Zilne bolezni University Medical Centre Ljubljana

UKC Ljubljana

Poliklinika, Njegoseva 4, Il/C

1000 Ljubljana

Ime in priimek ter datum rojstva bolnika

(lahko nalepka)
Datum:

(datum izpolnjenega formularja)

Druzinska anamneza:

(relevantni podatki: diagnosticirana sréno-Zilna bolezen ali dislipidemija pri sorodniku v 1. kolenu pred 50. letom moski
0z 55. letom starosti Zenske)

Osebna anamneza:

0 Znana sréno-Zilna bolezen
(npr. stanje po PCI, stanje po srénem infarktu, stanje po mozganski kapi, PAB)

Ali bolezen napreduje? one o da
(npr. vnovitni dogodek na sekundarni preventivi, slikovne preiskave kazejo na napredovanje ateroskleroze)

o Sladkorna bolezen o Arterijska hipertenzija o Kajenje o Druge bolezni

Klinicni pregled TezZa kg Visina cm o Ksntelazme o Ksantomi

o Posebnosti v kardiovaskularnem sistemu

(npr. netipni pulzi na nogah, Sum nad karotidama)

Zadnji laboratorijski izvidi Najvisje zabelezene vrednosti kadar koli

(lahko priloZite izpis — domnevamo, da je izvid ob »sedanii terapiji« (po vasem najboljSem poznavanju bolnikove problematike, lahko priloZite izpis)
oziroma brez terapije, Ce gre za »neprenaSanje terapije;

v nasprotnem primeru ustrezno zabeleZite stanje)

Holesterol mmol/L Holesterol mmol/L (kdaj? )
LDL mmol/L LDL mmol/L (kdaj? )
HDL mmol/L Trigliceridi mmol/L (kdaj? )
TG mmol/L

Kreatinin mmol/L ali oGFR ml/min Vrednosti so bile dolocene dne/leta

AST mckat/L (referenéna vrednostdo ) 0 brez terapije 0 na nasledniji lipoliticni terapiji
ALT mckat/L (referenéna vrednostdo )

CK mckat/L (referenéna vrednostdo )

TSH

(kdaj priblizno so bile preisakve opravljene? )

(je ob tem prejemal »sedanjo« terapijo? )

Sedanja terapija (lahko priloZite izpis)

Statin Ostalo

Ezetimib

Fibrat

Neprenasanje terapije:

Statin 1 odmerek od kdaj do kdaj ga je jemal zakaj ne prenasa?
Statin 2 odmerek od kdaj do kdaj ga je jemal zakaj ne prenasa?
Ezetimib odmerek od kdaj do kdaj ga je jemal zakaj ne prenasa?
Fibrat odmerek od kdaj do kdaj ga je jemal zakaj ne prenasa?

Ocenjena stopnja adherence (oznacite s krizcem na VA lestvici; od 0 — zdravil ne jemlje; 100 — po moji oceni je polno adherenten)
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VPRASANJE ZA KONZILIJ univerzitetni klini¢ni center ljubljana

University Medical Centre Ljubljana

Prosim, bodite ¢im bolj specifiéni (primeri: Je bolnik kandidat za bioloSko zdravljenje? Ima druzinsko hiperholesterolemijo?
Kako naj ga zdravimo?)

C

Konzilij poteka 1-krat tedensko, ob ponedeljkih. Problematika bo obravnavana na prvem naslednjem konziliju po
prejetju vprasanja. Odgovor bomo ustrezno administrativno sprocesirali in ga lahko pri¢akujete v 14 dneh.

NAPOTNICA
Napotnica je eviden¢na (za belezenje Stevila storitev v elektronskem sistemu UKC Ljubljana; napotnica za pregled ne bo
vnovéena, Ce pacient ne bo pregledan) in naj vsebuje naslednje podatke:

Diagnoza: E78 Motnje v metabolizmu lipoproteinov in druge lipidemije
Stopnja nujnosti: 3 Redno

Vrsta spec. 33 Specialist

VZS 1017P  Internistiéni pregled—prvi

Kjer koli napotnici naj bo zavedeno: »Za lipidni konzilij«. Nekateri informacijski sistemi omogocajo, da je to na prvi
strani napotnice, kar je najbolj zazeleno, lahko pa kjer koli drugje. Ostale rubrike na drugi strani napotnice so ob
izpolnjenem vprasalniku (ali prilozeni dokumentacijifizvidih, iz katerih so vse postavke vprasalnika razvidne) s
strokovnega vidika nerelevantne in so lahko oznacene z »/«.

Zdravnik (ime, priimek):

Kontakt (naslov, kamor sporogimo mnenje konzilija; npr. ZD Ljubljana)

Podpis (s podpisom jaméite, da so podatki natanéni v okviru vasega najboljSega poznavanja konkretnega pacienta)




