ODVZEMA KOSCKA MISICE ZA MIKROSKOPSKI PREGLED

Odvzem ko$¢ka miSice je namenjen temu, da se na njem opravijo diagnosti¢ne svetlobno-mikroskopske
in elektronsko-mikroskopske preiskave. Za poseg navadno izberemo zmerno prizadeto misico. KoZo
nad miSico o€istimo ter vanjo in v miSico vbrizgamo lokalni anestetik. V kozo s skalpelom napravimo
majhno zarezo dolgo priblizno 3 mm. Skoznjo v misico vbodemo debelejSo iglo, ki ima na koncu drobne
kleSCe. Le-te v miSici razpremo in nato od$¢ipnemo koScek tkiva. To ponovimo dvakrat ali trikrat.
Odvzeti kod¢ki imajo premer priblizno 2 do 3 mm. Rano prelepimo z lepilnim trakom za celjenje ran in
pokrijemo z oblizem. Zaradi prepreCevanie krvavitve v misico ali pod kozo svetujemo pocivanje po
opravljenem posegu pod nadzorom medicinske sestre do pol ure hkrati s hlajenjem z ledom. Ud, kjer je
bila biopsija opravljena, za 6 ur povijem s kompresijskim povojem. Zaradi prejetega anestetika naj
biopsirana oseba na dan posega ne vozi avta. Bolecina, tudi ko delovanje anestetika popusti, ni velika
in vecina ne potrebuje protibole¢inskih zdravil. Ce pa Ze, priporo¢amo jemanje paracetamola (Lekadol).
Teden dni naj se z oblizem prekritega dela uda ne moci z vodo, da ne pride do vnetja. Po tednu dni se
obliZ odstrani.



