Kateri so znaki in simptomi, ki bi lahko govorili za okuzbo kirurSke rane?
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Par dni po operativnem posegu je v podrocju rane mogoce pricakovati nekaj klini¢ni center ljubljana (/ i
blage pordelosti in otekline. Pojav enega ali ve¢ od navedenih klini¢nih znakov University Medical Centre Ljubljana
o0z. simptomov pa lahko govori v prid nastanka okuzbe kirurSke rane: KIRURSKA KLINIKA
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pojav rdeCine in/ali otekline koZe v okolici kirurske rane; 1000 Ljubljana
izrazita ob&utljivost ali stopnjevanje bole&ine v predelu kirur$ke rane; W waaaw kel
podrocje okoli kirurSke rane je vroCe na otip;

pojav zeleno - rumenega (t.i. gnojavega) iztoka iz kirurske rane;
razkroj Sivov, Se preden se je rana zaprla (t.i. dehiscenca rane);
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v" splo$no slabo pocutje in pojav povisane telesne temperature.

Kako ukrepati v primeru suma na okuzbo kirurske rane?

V primeru pojava simptomov/znakov, ki bi lahko govorili 0 okuZzbi kirurSke rane
nas kontaktirajte:

KZ 60111
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Kako pride do nastanka okuzbe kirurSke rane?

Vecina kirurskih ran se zaceli hitro in brez zapletov. Kljub $tevilnim varnostnim
ukrepom in protokolom za prepreCevanje okuzb, se majhen deleZ kirurskih ran
lahko zaplete z okuzbo. Te okuzbe imenujemo okuzba kirurske rane, ker se
pojavijo na delu telesa, kjer je bil izveden operativni poseg. Moznosti za razvoj
okuzbe kirurske rane s0 prlbllzno 0,5% do 3%.

Okuzbe k|rurske rane povzrocaJo vsepnsotm mikroorganizmi in vsak operativni
poseg je invaziven poseg v Clovesko telo. Vzrok za okuzbo je sicer v kar 50%
pacient oziroma pacientovi mikroorganizmi, 30% okuzb kirurSke rane pripisujejo
osebju, 20% pa drugim dejavnikom, kot so zrak, voda in ostalo.

Okuzba kirurSke rane se lahko pojavi kadar koli od 2 do 3 dni po operativnem
posegu do zacelitve rane (obiCajno dva do tri tedne po posegu). Zelo ob¢asno
se lahko okuzba pojavi tudi nekaj mesecev po operativnem posegu. Vecina
okuzb kirurskih ran je omejenih na kozo, vendar se lahko ob¢asno razsirijo tudi
na globlja tkiva. Pogosteje se pojavijo po operativnem posegu na delih telesa, v
katerih je veliko mikrobov, na primer v Crevesju.
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Ali je okuzbo kirurske rane mogoce pozdraviti?

Da. Vecino okuzb kirurke rane je mogoCe pozdraviti z ustreznimi antibiotiki.
Izbira antibiotika je odvisna od bakterij, ki so povzroCile okuzbo. Obcasno
pacienti z okuzbo kirurSke rane potrebujejo dodaten kirurSki poseg za odpravo
okuzbe.

Kako poteka spremljanje okuzb kirurske rane?

NaSe osebje z ukrepi za prepreCevanje nastanka okuzbe kirurSke rane pricne
Ze neposredno takoj po sprejemu pacienta, s pripravo na operativni poseg,
nadaljuje s pripravo osebja in operacijske dvorane ter sklene s spremljanjem
pacienta po posegu na bolniSnicnem oddelku. Po operativnem posegu bo
osebje na oddelku redno izvajalo preveze kirurSke rane in preverilo morebitne
znake okuzbe.

Ce ste zaskrbljeni zaradi rane, to povejte zdravstvenem osebju, ki skrbi za vas.
Prosimo, da sami ne odstranjujete povoja ali se dotikate rane, saj bi lahko
pomotoma prenesli mikroorganizme s svojih prstov na rano.
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Ker se okuzba kirurSke rane lahko razvije tudi po odhodu iz bolni$nice, vas bo
osebje iz nadega oddelka po odpustu iz bolniSnice kontaktiralo po telefonu in
povpra$alo o stanju rane.




