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NAVODILO PACIENTU

NAVODILO PACIENTOM NAPOTENIM NA REHABILITACIJO / NEGOVALNO BOLNISNICO
(KLINICNI ODDELEK ZA TRAVMATOLOGIJO)

Spostovani!

Nadaljevanje zdravljenja nastopite dne v:

[] Bolnisnici Sezana [ ] Termah Dobrna

(] Dolenjskih Toplicah (] Univerzitetnem rehabilitacijskem institutu RS
(] Negovalni bolni$nici UKCL [] Zdraviliscu Lasko

] Smarjeskih Toplicah

Pravice nadaljevanja zdravljenja v breme ZZZS ni mogoce izkoristiti v poznej$em roku.
Vljudno vas prosimo, da svojo potovalno torbo ali kovéek oznacite z imenom in priimkom.
V primeru, da iz utemeljenih razlogov zdravljenja dolo¢enega dne ne bi mogli nastopiti, morate o tem nemudoma obvestiti zavod.

S SEBOJ PRINESITE:
e Kartico zdravstvenega zavarovanja,

e odloébo ZZZ8S,

o odpustnico Kliniénega oddelka za travmatologijo in zadnje specialisti¢ne izvide,

e obvezno tudi vsa zdravila, ki jih trenutno jemljete v koliCini, ki bo zadostovala za ves &as zdravljenja, ker po Pravilih ZZZS
zdravila niso pravica iz zdraviliSkega zdravljenja (ne velja za Negovalno bolnidnico UKCL in BolniSnico SeZana),

o ortopedske in ortotske pripomocke, ki jih uporabljate (bergle, invalidski vozi¢ek, o€ala, zobna proteza ipd.),

o pribor za osebno higieno in nego, osebno perilo, obladila, pizamo — za 14 dni,

o stabilne copate z opetnikom in nedrseéim podplatom, trenirko, kopalke in kopalno kapo. Kopalne kape v Zdravilis¢u Lasko ne
potrebujete.

Ce imate kakrdna koli dodatna vpra$anja o nadaljevanju rehabilitacije ali o pripomockih, ki jih potrebujete, se za dodatne
informacije obrnite na VaSega fizioterapevta oziroma medicinsko sestro.

Zelimo Vam &imprejnje okrevanje.
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Zavod

Telefon

Opombe

BolniSnica Sezana

& 05707 4000

Negovalni oddelek zagotavlja potrebno interdisciplinarno zdravstveno oskrbo s
storitvami zdravstvene nege, fizioterapije in delovne terapije, socialno podporo in po
potrebi zdravniski nadzor. V negovalni bolni$nici Vas bodo obravnavali individualno in
Vam omogocili optimalno rehabilitacijo glede na VaSe zdravstveno stanje.

Dolenjske Toplice

@& 07 39 19 401

V zavodu se zglasite do 11.00 ure. Po predhodnem dogovoru je proti doplailu mozna
namestitev v enoposteljni sobi.

Negovalna bolnidnica
UKCL

& 015229000

Negovalni oddelek zagotavlja potrebno interdisciplinarno zdravstveno oskrbo s
storitvami zdravstvene nege, fizioterapije in delovne terapije, socialno podporo in po
potrebi zdravniski nadzor. V negovalni bolniSnici Vas bodo obravnavali individualno in
Vam omogocili optimalno rehabilitacijo glede na VaSe zdravstveno stanje.

Smarjeske Toplice

& 082050 300

V zavodu se zglasite med 14. in 15. uro; le tako vam lahko zagotovijo ustrezno
razporeditev pri zdravniku. NameSceni boste v dvoposteljni sobi. Na vaso Zeljo proti
doplacilu, lahko po predhodni rezervaciji rezervirate enoposteljno sobo. V primeru
nadstandardnega zavarovanja, jih o tem obvestite.

Terme Dobrna

037808110

a
@ 0802210

V zavodu se zglasite do 11.00 ure.

URI So¢a

& 014758174

Na dan sprejema se zglasite v sprejemni pisarni Klinike za fizikalno in rehabilitacijsko
medicino (Linhartova cesta 51, 1000 Ljubljana, elektronski naslov:
secy.klinika@mail.ir-rs.si; info@ir-rs.si) med 8. in 13. uro.

Ce ne morete priti na zdravljenje, jim to sporocite najmanj dva dni prej.

Zdravilis¢e Lasko

@ 037345772

V zavodu se zglasite med 9. in 11. uro v recepciji hotela, kjer vas bodo napotili na
Negovalni oddelek. Ob sprejemu boste opravili pregled pri zdravniku specialistu
fiziatru.

V primeru okuzbe z MRSA, ESBL ali drugimi okuzbami, kjer so potrebni ukrepi
izolacije, je obvezna namestitev v zato namenjeno sobo na Negovalnem oddelku.
Doplagilo za enoposteljno sobo mora poravnati pacient sam po rednem ceniku.
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