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VPRASALNIK O NEVROPSIHOLOSKIH VPLIVIH VRTOGLAVICE (NVI)

Ime in priimek:

Podpis:

Datum rojstva:

Datum izpolnjevanja vprasalnika:

Prosim vas, da si vzamete trenutek vaSega Casa in izpolnite spodnji vprasSalnik, ki je
namenjen oceni fizioloskega, kognitivnega in Custvenega stanja pacientov z vrtoglavico.
Izpolnite ga tako, da obkrozite &rko pred izbranim odgovorom. Ce imate kakrnekoli
tezave z izpolnjevanjem vpraSalnika, se obrnite na zdravstveno osebje za pomoc. Hvala!
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Z. mislimi sem odsoten (sem raztresen).
a. nikoli b. redko c. v€asih d. pogosto

Zlahka se zmedem.
a. nikoli b. redko c. v€asih d. pogosto

Imam teZave z organizacijo.
a. nikoli b. redko c. v€asih d. pogosto

Tezko se zberem.
a. nikoli b. redko c. v€asih d. pogosto

Moje razpoloZenje se spreminja vsak dan.
a. nikoli b. redko c. v€asih d. pogosto

Pocutim se potrto, Zalostno.
a. nikoli b. redko c. v€asih d. pogosto

Zjutraj tezko vstanem iz postelje.
a. nikoli b. redko c. v€asih d. pogosto

Pocutim se utrujeno.
a. nikoli b. redko c. v€asih d. pogosto

Imam teZave s spominom.

a. nikoli b. redko c. v€asih d. pogosto
Pozabljam rojstne dneve in obletnice.

a. nikoli b. redko c. v€asih d. pogosto
Pozabljam na svoje zmenke, opravila, srecanja.

a. nikoli b. redko c. v€asih d. pogosto
Tezko si zapomnim imena ljudi.

a. nikoli b. redko c. v€asih d. pogosto

PROSIMO OBRNITE LIST
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e. vseskozi

e. vseskozi
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e. vseskozi

e. vseskozi
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e. vseskozi

e. vseskozi

e. vseskozi

e. vseskozi
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13. Ko berem ¢asopis vidim stolpce besedila pomeSane.
a. nikoli b. redko c. v€asih d. pogosto e. vseskozi

14. Berem pocasi.
a. nikoli b. redko c. v€asih d. pogosto e. vseskozi

15. Pri branju pogosto izgubim rdeco nit in moram zaceti brati od zacetka.
a. nikoli b. redko c. v€asih d. pogosto e. vseskozi

16. Ob uporabi racunalnika ali ob gledanju televizije se mi utrudijo oci.
a. nikoli b. redko c. v€asih d. pogosto e. vseskozi

17. Ne vem vedno katerega leta smo.
a. nikoli b. redko c. v€asih d. pogosto e. vseskozi

18. Tezko dolo¢im kateri dan v tednu je trenutno.
a. nikoli b. redko c. v€asih d. pogosto e. vseskozi

19. Ne zmorem razvrstiti zgodovinskih dogodkov po ustreznem ¢asovnem
zaporedju.
a. nikoli b. redko c. v€asih d. pogosto e. vseskozi

20. Ne vem v katerem letnem ¢asu smo.
a. nikoli b. redko c. v€asih d. pogosto e. vseskozi

21. Ko se nekam namenim, pogosto zgreSim smer.
a. nikoli b. redko c. v€asih d. pogosto e. vseskozi

22. Ko zapustim dom imam teZave z iskanjem poti nazaj domov.
a. nikoli b. redko c. v€asih d. pogosto e. vseskozi

23. Imam slab obc¢utek za orientacijo.
a. nikoli b. redko c. v€asih d. pogosto e. vseskozi

24. Tezko najdem svojo lokacijo na zemljevidu.
a. nikoli b. redko c. v€asih d. pogosto e. vseskozi

25. Slab sem v ro¢nih spretnostih (risanje, modeliranje, itd.).
a. nikoli b. redko c. v€asih d. pogosto e. vseskozi

26. Sem neroden, nespreten, okoren.
a. nikoli b. redko c. v€asih d. pogosto e. vseskozi

27. Imam slabo ravnotezje.
a. nikoli b. redko c. v€asih d. pogosto e. vseskozi

28. Menim, da moja pisava ni ¢itljiva.
a. nikoli b. redko c. v€asih d. pogosto e. vseskozi

Medkulturna prilagoditev in potrditev vprasalnika je dostopna na:
Vozel D, Steiner N, Bozani¢ Urbanéi¢ N, Mladenov D, Battelino S. Slovenian cross-cultural adaptation and validation of
health-related quality of life measures for chronic otitis media (COMQ-12), vertigo (DHI, NVI) and tinnitus (THI).
Zdr Varst. 2020;59(3):120-127. doi: 10.2478/sjph-2020-00016.



