
  
     NAVODILA PRED SPREJEMOM V BOLNIŠNICO ZARADI  
                  NAČRTOVANEGA OPERACIJSKEGA POSEGA 
                                                            (sprejem na dan pred posegom) 

 
Kirurška klinika 

Klinični oddelek za torakalno kirurgijo 
  

Zaloška cesta 7 
1525 Ljubljana 

T 01 / 522 28 87 
01/  522 21 64 

F 01 / 522 24 85 

Spoštovani/a _______________________________________ 
 
 

Na sprejem za operacijo Vas vabimo dne _____________________ ob ___________ uri, v specialistično ambulanto za 
torakalno kirurgijo na Polikliniki, 1. nadstropje, B hodnik. Če na sprejem prihajate v nedeljo ali na praznični dan, se 
javite na Kliničnem oddelku za torakalno kirurgijo v 3. nadstropju glavne stavbe Univerzitetnega kliničnega centra 
Ljubljana. 
 
Če z datumom operacije niste seznanjeni ob pregledu, Vam datum sporočimo po telefonu. 
 
Ob sprejemu potrebujete: 
1. NAPOTNICO ZA BOLNIŠNIČNO ZDRAVLJENJE, če ta ni več veljavna (torakalni kirurg) 
2. KARTICO ZDRAVSTVENEGA ZAVAROVANJA 
3. IZVIDE KRVI (izvidi ne smejo biti starejši od 3-eh tednov):  
                               hemogram, elektroliti (kalij, natrij, klorid, glukoza, sečnina,  
                               kreatinin), pč (protrombinski čas) in INR. 
4. EKG posnetek (odčitek ni potreben) 
5. RTG PC (sliko pljuč in/ali CD prinesite s seboj!) 
    V primeru, da slikanja pljuč še niste opravili, vam bo osebni zdravnik izdal napotnico za RTG PC v zdravstvenem   
    domu ali bližnji bolnišnici. 
6. ORL pregled glasilk (zaradi dolgih čakalnih dob se na pregled naročite čimprej!) 
    Pregled opravite pacienti, ki čakate na operacijo ščitnice (golše) ali obščitnice. 
7. Drugo:________________________________ 
 
OPOZORILO! 
Če se zdravite z zdravili kot so: ANDOL, ASPIRIN, CARDIOPIRIN, ASSASANTIN, BALUDON, NU-SEALS, 
PERSANTIN, PLAVIX ali TAGREN, prosimo, da prekinete jemanje teh zdravil vsaj 7 dni pred sprejemom v bolnišnico. 
Če jemljete MAREVAN, PRADAXA, XARELTO ali ELIQUIS, Vas bodo v antitrombotični ambulanti prevedli na injekcije 
heparina.  
 
Če se zdravite pri kardiologu, potrebujete njegovo mnenje glede vaše operacije. 
V kolikor ste sladkorni bolnik, s seboj prinesite izkaznico (knjižica roza barve) in morebitna zdravila (v originalni 
embalaži). 
Prinesite tudi druge izvide in slike, ki so povezani z vašim obolenjem. 
 
V bolnišnici boste potrebovali še: 
- svoja zdravila (v originalni embalaži!), 
- toaletne pripomočke (glavnik, zobna ščetka in pasta, pribor za britje, vazelin za ustnice), 
- v kolikor imate ortopedske pripomočke (očala, zobna proteza s škatlico, slušni aparat, bergle, pripomočke za nego   
  stome) 
- spalna srajca ali pižama, vrhnja halja (če želite), 
- copate (z nedrsečimi podplati), 
- mobitel in polnilec (uporabljate ga lahko z obzirnostjo do sobolnikov in zaposlenih), 
- knjigo, časopis ali revijo. 
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Naprošamo Vas, da se pred sprejemom higiensko uredite: 
- stuširajte se, 
- moški obrijte ali uredite brado, 
- ženske odstranite ličila, umetne nohte in lak z nohtov na rokah in nogah, 
- nohti naj bodo kratko pristriženi. 
 
Zaradi varnosti želimo, da vse dragocene stvari (prstane, verižice, uhane,…) pustite doma. S seboj ne nosite denarja in 
bančnih kartic. Za vse dragocenosti odgovarjate sami. Obleko in čevlje lahko Vaši svojci odnesejo domov in jo 
prinesejo, ko boste odpuščeni, lahko pa jo shranite v omari na oddelku.  
 
Obiski na oddelku so vsak dan od 15.00 do 19.00, v enoti intenzivne nege so skrajšani na eno uro in trajajo od 15.00 do 
16.00. Na dan operacijskega posega OBISKOV NI, izjema so otroci ter duševno in telesno prizadete osebe.  
Paciente odpuščamo vsak dan tudi ob sobotah in nedeljah po 12. uri. 
 
Za vsa dodatna pojasnila smo Vam na voljo vsak delavnik v dopoldanskem času.                                                                    
 
Dosegljivi telefonski številki:  
- (01) 522 21 64 – diplomirana medicinska sestra v specialistični ambulanti na Polikliniki, 
- (01) 522 25 35 – nadzorna medicinska sestra na kliničnem oddelku torakalne kirurgije v 3. nadstropju. 
 

 

 

 

 

S spoštovanjem, 
 
 
 

UKC LJUBLJANA 

KLINIČNI ODDELEK ZA TORAKALNO KIRURGIJO 
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