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NAVODILO PACIENTOM

PREISKAVA I?OiIRALNIKA S KONTRASTNIM SREDSTVOM
PREISKAVA ZELODCA S KONTRASTNIM SREDSTVOM
PREISKAVA TANKEGA CREVESA S KONTRASTNIM SREDSTVOM

Spostovani!

Prihajate na rentgensko preiskavo, na katero vas je naroCil va$ zdravnik. Prosimo vas, da Se pred preiskavo
preberete to navodilo. S seboj prinesite vse izvide prej$njih preiskav, npr. ultrazvoka trebuha in endoskopij;
¢e ste morda tako ali podobno rentgensko preiskavo Ze opravili, prinesite tudi stare slike. Preiskavo bo
opravljal zdravnik radiolog, ki vas bo povprasal o vasih teZavah, zaradi katerih na preiskavo prihajate, odgovoril pa
vam bo tudi na vsa vpraSanja v zvezi s preiskavo. V primeru kakrnih koli nejasnosti ali tezav pred preiskavo nas
lahko med 10. in 12. uro pokliCete na telefonsko Stevilko 01/ 522 34 14.

PRIPRAVA NA PREISKAVO

Predpriprava ni potrebna, le v predelu, ki ga bomo preiskovali, ne imejte kovinskih predmetov (verizica, gumbi,
zadrga, sponke). Po navodilu zdravnika boste popili nekaj pozirkov kontrastnega sredstva. Zdravnik bo na monitorju
opazoval gibanje vadega grla in poZiralnika in obCasno napravil rentgensko sliko.

TVEGANJA PREISKAVE

Pri tej preiskavi zapletov ne pri€akujemo. Mozna, a izredno redka je alergiéna reakcija na kontrastno sredstvo
(prehodna srbecica ali rdedica koze). Med preiskavo vase telo prejme ionizirajoCe sevanje, v povpregju toliko, kot
bi ga sicer dobili v dveh do petih letih v naravi — temu pravimo naravno ozadje. To je sprejemljiva vrednost v
primerjavi z diagnosticno koristjo, ki jo preiskava prinasa. Preiskavo sicer opravimo le takrat, ko je priCakovana
korist preiskave vegja od pri€akovanih rizikov. Preiskave ne opravimo pri nosecnicah (razen v iziemno redkih
primerih), ker bi sevanje lahko poSkodovalo plod v maternici.

RAVNANJE PO PREISKAVI

Po preiskavi lahko normalno jeste, pijete 0z. ste normalno aktivni.
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