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NAVODILO PACIENTOM 

 

MIKCIJSKI CISTOGRAM (MCUG) ali cistogram na refluks 

 
Spoštovani! 

Pripravljate se na preiskavo, ki jo izvajamo na Kliničnem inštitutu za radiologijo. Pojasnilo, ki je pred vami, opisuje 
preiskavo, ki je pri vas načrtovana, ter vam daje napotke za ravnanje pred in po njej. Prosimo vas, da si ga temeljito 
preberete in odgovorite na priloženi vprašalnik. Preiskavo bo opravil tim zdravnikov in radioloških inženirjev. 

OPIS PREISKAVE: 

S preiskavo prikažemo sečni mehur, ki ga napolnimo z razredčenim kontrastnim sredstvom (KS), preko 
katetra uvedenega skozi sečnico. Ocenjujemo sečni mehur, ugotavljamo prisotnost zatekanja, oziroma 
refluksa v sečevoda ter ocenimo sečnico med odvajanjem seča. 

 

NAVODILA PRED PREISKAVO: 

• ženske ne smejo imeti menstruacije, 

• ni potrebno biti tešč, 

• ne smete imeti akutnega vnetja sečil. 

 

MOŽNI ZAPLETI 

Pri preiskavi ne pričakujemo zapletov, možni pa so nekateri zelo redki zapleti: 

• preobčutljivostna (alergična) reakcija na kontrastno sredstvo ter lokalni anestetik, 

• pri direktnih polnitvah KS so možne poškodbe zaradi prenapolnitve, nepravilno vstavljenih katetrov, osnovnega 
bolezenskega stanja sečil in morebitnih anatomskih posebnosti.  

RAVNANJE PO PREISKAVI: 

Po preiskavi 20 minut počivajte. 

Bodite pozorni na pojav srbečice, izpuščaja po koži, praskanja v grlu ali občutka težkega dihanja, nenadne otekline 
obraza ali zgornjega dela trupa. Če se pojavi kakšen od teh znakov, nas takoj opozorite. Če se podobni znaki 
pojavijo kasneje, že po odpustu iz naše ustanove, morate takoj poiskati pomoč lečečega ali osebnega zdravnika. 

 

 


