
Klas. znak 60111 Veljavna verzija je dostopna v sistemu EDS.  

 

 
 

 Ob jutranji viziti bo vašega otroka pregledal zdravnik – pregledan bo v 
bolniški sobi ali ambulanti – v tem primeru boste za pregled poklicani, do 
takrat počakajte v bolniški sobi. Ob viziti boste dobili navodila in odgovore 
na vaša morebitna vprašanja. 

 

 NA DAN ODPUSTA: Po pregledu in/ali prevezi, vam bomo v bolniško sobo 
prinesli odpustno pismo z navodili. Takrat odstranimo žilni kanal in 
identifikacijsko zapestnico (približno do 10. ure dopoldan). V kolikor imate 
nalog za potne stroške, ga takrat potrdimo. V primeru, da ob sobotah, 
nedeljah ali praznikih prejmete začasno odpustno pismo, vam dokončno 
odpustno pismo pošljemo po pošti. Prosimo preverite ali ste vzeli vse 
osebne stvari (zdravstveno kartico, polnilec in telefon, igrače, copate…).                                                                                                                              

 

 Spremljevalci, ki so samoplačniki, pred odhodom poravnajo stroške 
bivanja in morebitne stroške bolniške prehrane v naši pisarni, ki se nahaja 
pred oddelkom. Če je odpust predviden v soboto, nedeljo ali na praznik, 
lahko stroške poravnate v petek oz. zadnji delovni dan, sicer račun prejmete 
po pošti. 

 
 
Osebje otroškega oddelka, želi otroku uspešno okrevanje 
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SPREMLJEVALEC - ODRASLA OSEBA, KI SPREMLJA OTROKA IN/ALI Z NJIM BIVA 
V BOLNIŠNICI. 

 
Na površini človekove kože in sluznic so stalno prisotni številni mikroorganizmi, ki ji ne 
škodijo, ampak celo koristijo. Včasih pa se zgodi, da mikroorganizmi, ki so že v telesu, 
na njegovi površini ali vanj zaidejo, izzovejo bolezen. Vdor mikroorganizmov v človeško 
telo in njihovo razmnoževanje, ki mu lahko sledijo klinični bolezenski znaki, imenujemo 
okužba ali infekcija. 
 
Med najpogostejše okužbe v otorinolaringologiji uvrščamo: Vnetje grla - 
Laryngitis, Vnetje ušesa - Otitis, Vnetje srednjega ušesa, ki se širi v kost - Mastoiditis, 
Vnetje poklopca grla - Epiglotitis, Ognojek ob mandlju - Peritonsillarni absces, Vnetje 
nosne sluznice in obnosnih votlin - Sinusitis, Etmoiditis, Ognojek na vratu - 
Lymfadenitis… itd. 

 
Vaš otrok je sprejet v bolnišnico zaradi okužbe. Poskrbeti moramo, da med 
zdravljenjem ne dobi druge okužbe in ne okuži drugih otrok. Zato vas lepo 
prosimo, da upoštevate naslednja navodila: 

 

 Preden vstopite ali izstopite iz bolniške sobe, si razkužite roke z razkužilom, 
ki se nahaja nad lijakom ali nekje v bližini bolniške sobe. 

 

 Ob otroku, naj bosta prisotni največ 2 zdravi osebi (ob spremljevalcu, ki je 
lahko stalno prisoten, še ena zdrava oseba, v času obiskov). O dodatnih 
omejitvah obiskov, vas bomo seznanili sproti. 

 

 Vse aktivnosti z otrokom (obroki, previjanje ter negovanje otroka itd.) se 
morajo izvajati v bolniški sobi. Medicinska sestra vam bo prinesla 
potrebne pripomočke za oskrbo otroka ter vam pomagala, v kolikor boste 
potrebovali pomoč ali nasvet.  

 

 Spremljevalci lahko poskrbite za svojo osebno higieno v kopalnici, ki se 
nahaja neposredno pred bolniško sobo. S seboj imejte pižamo, športne 
hlače, copate (priporočljiva je nedrseča obutev iz materialov, ki se lahko 
čistijo/prebrišejo, npr. gladko usnje, plastika…). Umazano bolniško perilo 
pustite ob vznožju postelje ali v košu za perilo, pred vrati bolniške sobe. 

 

 Brisače in posteljnino za ležalnik dobite na oddelku. 
 

 

 

 

 Otrok lahko zapusti bolniško sobo za namen zdravniškega pregleda ali 
preiskave. V primeru, da otrok ostane v bolniški sobi brez 
spremljevalca, obvestite/pokličete medicinsko sestro, da bo poskrbljeno 
za njegovo varnost. 

 

 Če potrebujete pomoč, pokličite medicinsko sestro z enim pritiskom na 
»zvonec«, ki se nahaja na klicni napravi. Če pritisnete zvonec dvakrat, se 
sproži alarm. 

 

 Izogibajte se stika z drugimi otroci, da ne pride do prenosa okužb 
(mikroorganizmov).  

 

 Kljub dnevnemu in nočnemu počitku, moramo zdravstveni delavci otroka 
spremljati, opazovati in zdraviti, kar pomeni, da bomo večkrat vstopali v 
bolniško sobo. 

 

 Zaradi možnega prenosa okužb, otrok ne sme v igralnico. Vzgojiteljica 
vam lahko iz igralnice sposodi igračo/e, ki jo/jih imate pri sebi v bolniški sobi 
do konca zdravljenja. 

 

 Prosimo vas za sodelovanje in pomoč pri izvedbi diagnostično-

terapevtskih postopkov (prijem otroka ob pregledu v ambulanti, pomoč 

medicinskim sestram pri dajanju zdravil…). 

 

 Prosimo, da ne odstranjujete morebitnih obvez, žilnega kanala in 
identifikacijske zapestnice z otrokove roke.  

 

 Med prejemanjem infuzije oziroma antibiotika, vas prosimo, da ste ob 
otroku in pazite, da ne vleče obvez z žilnega kanala ter infuzijskega sistema. 

 

 Do 07.45 naj bo otrok zbujen in higiensko urejen. Prosimo, da se ne 
prehranjuje in ne pije do jutranje vizite. 

 
 


