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Zadeva: OBVESTILO O SPREMEMBI OKVIRNIH REFERENCNIH VREDNOSTI za
analita P-METANEFRIN » P-NORMETANEFRIN

plazemskega metanefrina in normetanefrina, metoda je obCutljivejsa za dolo¢itey P-
metanefrin. Zmanjsan je vpliv interferenc.

Spremenijo se tudi orientacijske referenéne vrednosti:
STARE ORV: P-metanefrin: <90 ng/L, P-normetanefrin: <18( ng/L

NOVE ORV: P-metanefrin: <65 ng/L, P-normetanefrin; <196 ng/L

Opozarjamo tudi na vpliv interferirajogih zdravil, ki lahko vplivajo na nivo P-metanefrina in
P-normetaneftrina:

inhibitorji privzema serotonina, noradrenalina,

tricikli¢ni antidepresivi,

MAO inhibitorji,

Antihipertenziki

L-DOPA.
Na nivo plazemskega metanefrina in normetanefrina vplivajo simpatomimetske snovi, kajenje
ter Sportna aktivnost.
Vsaj en dan pred odvzemom krvi za dolo¢itev P-metanefrina in P-normetanefrina svetujemo
prenehanje uZivanja alkohola in kofeinskih napitkov.

Laboratorij za klinicno radiokemijo: Predstojnica KNM:

dr. Ajda Bi¢ek, univ. dipl. mikr. doc. dr. Katja Zaletel, dr. med.




